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Profilo dell‘auditrice 

Daniela Messner 
 
Statement 
 
Il mio ruolo di auditrice “audit famigliaelavoro” e Professional 
Counsellor consiste nel sostenere le aziende altoatesine nel loro 
percorso verso una maggiore soddisfazione e competitività dei 
dipendenti attraverso un migliore equilibrio tra lavoro e vita privata. 
 
 
Dati di contatto 
 
Via Piscina 12 
39010 Nalles 
Tel. +39 392 0222220  
E-Mail daniela@dantho.eu 
Internet www@dantho.eu 
 
Auditore/auditrice per l’audit famigliaelavoro in Alto Adige 
 
Licenza per l’audit di base: giugno 2025 
 
Audit famigliaelavoro eseguiti 
 
  Alpe di Siusi Marketing (Co-auditrice) 

 
Formazione 
 
 Maturità 2005 
 Formazione RSPP 2008-2009 
 Formazione Professional Counsellor 2021-2024 

 
Sviluppo professionale 
 
 Co-fondatrice Studio Dantho Counselling 
 Ricamatrice (libera professionista) dal 2015 
 RSPP (libera professionista) dal 2009 al 2023 
 da aprile 2007 dipendente amministrativa presso Alperia SpA (ex Azienda Energetica 

SpA) 

 



 
Altre qualificazioni 
 
 Formazione continua regolare in materia di consulenza/coaching sistemico e salute e 

sicurezza sul lavoro 
 

Progetti nell‘ambito della conciliazione lavoro e famiglia 
 

In qualità di esperto esterno, offro alle aziende non solo le mie conoscenze specialistiche, ma 
anche una visione neutrale e la capacità di riconoscere le connessioni sistemiche che 
potrebbero essere trascurate all'interno. Questo rende il mio servizio particolarmente 
prezioso per le aziende di tutti i settori. 
 
Altre attività 
 
Consulenza, supporto e coaching come consulente sistemico professionale e Professional 
Counsellor (per privati e aziende) 


